
Grainothèque des marais     : liste des variétés disponibles mise à jour au 25 octobre 2018
Cette liste n’est pas complète. Elle sera mise à jour autour du 15 avril. Les variétés disponibles sont colorisées en vert, les variétés

épuisées en rouge.

Variété Famille Sachets
dispo.

Année
récolte

Commentaires

Achillée millefeuille Astéracées Plante médicinale – Les feuilles, amères, s’ajotent aux salades. Employée au compost.

Agapanthe Amaryllidacées 2016 Vivace – Semer en terrine puis repiquer en godets avant plantation définitive.

Amarante Chenopodiacées 2017 Annuelle – Décorative - Fleurs et graines comestibles –  3 couleurs en mélange .

Ancolie (bleue) Renonculacées 2016-17 Plante à fleurs -  vivace non gélive – Facile à semer en terrine 

Ancolie (rose) Renonculacées 2016-17 Plante à fleurs -  vivace non gélive – Facile à semer en terrine 

Ancolie Renonculacées 2018 Coloris variés en mélange

Angélique officinale Apiacées 2018 Bisannuelle

Arroche rouge Chenopodiacées 2017 Annuelle – Jeunes feuilles en salade, les autres cuites comme les épinards.

Aster Astéracées Floraison de fin d’été, début d’automne. Mauve.

Aubergine « Ping tung » Solanacées 15 graines

Aubergine « Dourga blanche » Solanacées 20 graines - Précoce

Basilic Genovese Aton Lamiacées

Basilic fin vert compact Lamiacées

Basilic grec Lamiacées

Basilic sacré Tulsi Lamiacées 2015

Bette Chenopodiacées 2017 Annuelle

Bette à cardes jaunes Chenopodiacées 2018 Annuelle

Betterave rouge « Noire d’Egypte » Chenopodiacées 2017 Bisannuelle – Se cultive comme une annuelle – Les jeunes feuilles peuvent se consommer en salade.

Bourrache blanche Borroginacées 2018 Annuelle

Bourrache bleue Borroginacées 2018 Annuelle 

Canna (edulis = indica) Cannacées 2016 5 graines – Bicolore rouge et jaune.

Capucine grimpante Tropaelacées 2017



Carotte de Luc Apiacées Demi-longue - Primeur

Carotte jaune du Doubs Apiacées 2015 Bisannuelle – Goût très doux, peus marqué – Semis de mars à mi-juin

Carotte Nantaise 1/2 longue améliorée Apiacées (*) Semer de 03 à 07 . (*) : germination des semences garanties jusqu’en 2018.

Carotte Touchon Apiacées (*) Semer de 03 à 07. (*) : germination des semences garanties jusqu’en 2018.

Carvi Apiacées 2017 Bisannuelle

Cataire Lamiacées 2017 Nepeta – herbe-aux-chats

Cerinthe Borroginacées 2017

Chardon Marie Astéracées 2017 Bisannuelle – 15 graines – Plante médicinale autant que décorative.

Chou canne de Jersey Brassicacées 2018

Chou de Milan Brassicacées 2017 Chou d’hiver. Fait de nouvelles pousses après avoir coupé les tiges florales.

Chou rave Brassicacées

Coquelicots Papavéracées 2018 Doubles rouges et rouges panachés blancs en mélange

Coquelicots et Pavots en mélange Papavéracées 2017

Coquelourde Caryophyllacées 2017 Vivace – Lychnis coronaria. Se ressème spontanément. 

Coriandre Apiacées 2017 Annuelle.

Courge longue de Nice Cucurbitacées 2016

Courge Spaghetti Cucurbitacées (*) Espèce : cucurbita pepo - (*) : germination des semences garanties jusqu’en 2018 – 7 graines.

Cosmos (couleurs variées) Astéracées 2016 Annuelle

Crocosmia rouge Iridacées 2016 Plus haut que le oranges, Fleurs plus grosses, moins envahissant.

Cressonnette du Maroc Astéracées 2017 Appelée aussi langue de canari ou laitue de Catalogne. Même famille que les laitues.

Cucumis africanus Cucurbitacées Fruit ornemental

Dahlias nains et demi-nains Astéracées 2016-17 Plante à fleurs – Vivace – Protéger des grands froids.

Delphinium Renonculacées 2016 Appelé aussi dauphinelle ou pied d’alouette

Delphinium de Port-Cros Renonculacées 2017 Delphinium requienii – Fleurs mauves – Rare – Vivace qui se comporte comme une bisannuelle.

Digitale abricot Scrophulariacées 2018 Fleurs de couleur saumon.

Digitale pourpre Scrophulariacées 2017 Bisannuelle – Péfère les sols plutôt acides. (ph  inférieur à 7).

Echinops Astéracées 2017 Vivace.



Epinard Chenopodiacées

Epinard perpétuel Chenopodiacées

Epinard fraise Chenopodiacées 2015 Légume oublié

Escholtzia (Pavot de Californie) Papavéracées 2017 Annuelle – Pavot de Californie - Se ressème – Coloris jaunes et oranges – Plante médicinale.

Fenouil aromatique Apiacées 2016 Bisannuelle.

Giroflée – Ravenelle (jaune/orange) Brassicacées 2016-17 Bisannuelle qui peut se comporter comme une vivace.

Giroflée violette d’été Brassicacées 2017 Appelée aussi violier. Bisannuelle qui se comporte comme une vivace.

Guimauve Malvacées

Ipomée Convolvulacées 2017 Annuelle. Grimpante.

Hibiscus syriacus (Althea) Malvacées 2017 Arbuste vivace.

HARICOTS Fabacées Semer 4 à 7 grains en fonction de leur taille par poquets espacés de 50 cm.

Blanc de juillet 2017 50 grains – A rames – Se consomme en vert ou en sec.

Carminat 2017 50 grains – Haricot à rames de couleur violette qui verdit à la cuisson. Se consomme 
de préférence en vert.

Coco de Prague 2017 50 grains – Nain – demi-sec / sec

Coco de Dalmatie 2017 50 grains – Sec / 1/2 sec – Nain – La Ruénion (Cilaos) – Joli grain

Petit carré de Caen 2017 60 grains – Vieille variété normande – A rames – se consomme en vert ou en sec. Se 
consomme en vert ou en sec.

Prédome 2017 50 grains – Vieille variété de haricot ancêtre du petit carré de Caen. A rames. Se 
consomme en vert ou en sec.

Oeil de perdrix 2017 60 grains – Haricot à rames – se consomme en vert ou, mieux, en sec (goût de noisette).

Nombril de Bonne soeur 2017 50 grains – Haricot nain – Vieille variété -Excellent en sec – se digère particulièrement bien.

Saint Sacrement 2017 50 grains – Vieille variété – haricot à rames – A consommer en sec.

Haricot de la Passion 2017 Haricot nain. A consommer en vert et en demi-sec – 50 grains.

Haricot de Pont-Audemer 2017 Haricot nain – Vieille variété 

Quatre au mètre 2017 Haricots à rames – 60 grains

Coco 2017 Haricot à rames – Récolte en demi-sec.



Haricot d’Espagne 2017 20 graines – Gros grains – Grimpantes – rouges et blancs en mélange.

Haricot Tarbais 2017 50 grains – Sec – A rames

Haricot d’Espagne (« Enorma) Fabacées 2017 10 graines. Grimpant.

Lavande « Aspic » Lamiacées 2016

Lavande vraie Lamiacées

Lavatère arborescent Malvacées 2016 Vivace – Hauteur : 2m - 2m50

Lin bleu Linacées 2016 Annuelle

Livèche Apiacées 2018 Aromatique vivace – Test de germination en cours.

Lunaire Brassicacées 2018 Monnaie du pape

Lupin Fabacées 2018 Teintes roses

Lupin Fabacées 2018 Bleu-violet

Maïs blanc de Bresse Poacées Maïs à farine

Maïs rouge de Bresse Poacées Maïs à farine

Maïs jaune et vert Poacées 2016

Maïs fraise Poacées 2016

Maïs rouge Poacées 2016 15 graines.

Marguerite dorée Astéracées 2017 Chrysanthème des moissons (ou des blés). Messicole – Annuelle qui se ressème spontanément.

Melon Curcubitacées 2017 Petit gris de Rennes – Récolte locale

Millepertuis officinal Clusiacées 2017 Vivace. Planté médicinale.

Muflier Scrophumariacées Gueule de loup

Nicandra physaloides Solanacées 2017 Annuelle – Physalis décorative –  « pomme du Pérou », « Grand poc poc » (La Réunion) – Fleurs mauves. 

Nielle des blés Caryophyllacées ? Messicole

Nigelle de Damas (bleues) Renonculacées 2018 Annuelle – Se ressème – Les graines sont comestibles (gâteaux...)

Nigelle de Damas (blanches) Renonculacées 2017 Annuelle – Se ressème – Les graines sont comestibles (gâteaux...)

Nigelles de Damas (roses) Renonculacées 2017 Annuelle – Se ressème – Les graines sont comestibles (gâteaux...)

Oca du Pérou Oxalidacées 2017 Tubercules (10 par lot) – Comestible.



Oeillet d’Inde Astéracées 2018 Annuelle

Oeillet de poète Caryophyllacées 2014-17 Bisannuelle – Test de germination en cours

Onagre Onagracées 2017 Bisannuelle – Se ressème souvent spontanément – Appelée également « jambon du jardinier » .

Oseille sanguine Polygonacées

Panais Apiacées 2018 Bisannuelle

Pastel des teinturiers Brassicacées 2018 Petites quantités – Plante tinctoriale

Pavot somnifère (roses) Papavéracées 2017 Annuelle

Pavot somnifère (mauves/violets) Papavéracées 2017 Annuelle

Pavots rouges Papavéracées 2017 Annuelle

Pepino (melon-poire) Solanacées 2017 10 graines – Semer comme pour les tomates. Peut se cultiver en pot.

Persil plat géant d’Italie Apiacées 2018

Piment doux « Corne de Toros » Solanacées 2017 Jaunes et rouges en mélange.

Piment d’Alger Solanacées 2017 Piments peu piquants à consommer cru ou cuit.

Piment fort calabrais Solanacées

Poivrier de Sichuan 2016 15 graines

Poivron « California » Solanacées 2017 10 graines

Poivron jaune 25 graines

Poivron « mini chocolate bell » Solanacées 2017 10 graines. Petit poivron à consommer cru.

Pois de senteur perpétuel blanc Fabacées 2017 10 graines - Annuelle

Pois « Merveille de Kelvedon » Fabacées 2016 40 graines

Pois mange tout Fabacées 2017

Pois ridé Fabacées 2017

Prairie fleurie 2018 + de 10 espèces/variétés en mélange : anthémis, bleuets, lin rouge, rose d’inde, 
malope, chrysanthème des moissons, souci, …...

Quinoa Chenopodiacées Annuelle

Radis noir Brassicacées

Raifort Brassicacées 2017 Plants – racine condimentaire.

Roquette Brassicacées 2017 Annuelle – Se ressème spontanément.



Roquette wasabi Brassicacées 2017

Rose d’Inde Astéracées 2018 Annuelle

Rose trémière Malvacées 2017 Pourpre

Rose trémière Malvacées 2017 Jaune pâle

Rose trémière Malvacées 2017 Rose pâle, aspect « chiffonné ».

Rose trémière Malvacées 2017 Rose vif

Rose trémière Malvacées 2016 Coloris variés

Rudbeckia « Tangerine Dream » Astéracées 2017 Grande échinacée à fleurs oranges et à coeur brun.

Rue officinale Rutacées 2017-18

Souci officinal Astéracées 2017 Fleurs jaunes et oranges – Annuelle – Se ressème spontanément - Médicinale

Tabac ornemental (blanc) Solanacées 2017 Vivace mais cultivé comme annuelle car peu rustique.

Tagete Lucida Astéracées Aromatique

TOMATES Solanacées

Tomate « Ananas » 2017 15 graines - 

Tomate « Bear claw » 2017 15 graines – Grosse tomate

Tomate « Beauté blanche » 2018 15 graines – petite tomate blanche

Tomate « Black zebra » 2017 15 graines -Tomate cocktail

Tomate « Blue berry » 2017 15 graines – Tomate bleue de petite taille

Tomate « Blush » 2018 Petite tomate< allongée jaune veinée de rouge

Tomate « Coeur de boeuf » 2017 15 graines

Tomate « Green zebra » 2017 15 graines -

Tomate « Gregori Altaï » 2017 10 graines – Belle tomate rose foncée excellente crue.

Tomate « Marvel Striped » 2017 10 graines – Belle tomate jaune orangée excellente cuite (sans acidité).

Tomate « Merveille des marchés » 2017 15 graines - 

Tomate « Miel du Mexique » 15 graines – Tomate cerise

Tomate « Napoli » 2017 15 graines - 

Tomate « Noire de Crimée » 2017 10 graines



Tomate « Orange banana » 2018 Tomate allongée orange

Tomate « Pamplemous (du grand-père)» 2017 15 graines – Croisement de « Ananas » et « Rose de Berne »

Tomate « Petit moineau » Tomate groseille -

Tomate « Ponderosa Golden » 2018 10 graines – Tomate jaune excellente crue.

Tomate « Promyk » 2018 10 graines – De la taille d’une pêche. Productive. Petit développement en hauteur. 

Tomate « Roma » 2017 15 graines -

Tomate « Rose Quartz Multiflora » 2018 10 graines – De la taille d’une mirabelle, rose translucide, buissonnante.

Tomate « San Marzano » 2017 10 graines – De la taille d’un grosse cerise mais de la forme d’un petit poivron.

Tomate « Tangerine » 2017 15 graines – Calibre moyen – Couleur jaune orangée.

Tomate « Tomatino » 2017 15 graines -

Tournesol géant Astéracées 2016 20 graines par sachet. 


